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Информационная карта программы
	Наименование образовательной организации
	МАОУ «Лицей №159» Программа летнего оздоровительного лагеря 
с дневным пребыванием детей на базе 

	Название лагеря
	«КОЛОКОЛЬЧИК» 

	Название программы
	Программа ЛДП «Путь в науку»

	Направленность
	Интеллектуальное развитие 

	Продолжительность смены (количество календарных дней)
	11 дней

	Сроки проведения смены
	11.08.2026-21.08.2026

	Цель программы
	Организация досуга учащихся, развитие познавательной 
активности, интеллектуальное развитие и оздоровление детей. Создание условий для развивающей деятельности в инженерно-технической области.

	Задачи
	Организация интеллектуально-познавательной  деятельности, создание условий для проектной деятельности, создание системы физического оздоровления детей в условиях временного коллектива. Формирование у школьников навыков общения и толерантности.
1. Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья.
2. Приобщение ребят к интеллектуальным и творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.
3. Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений 
дополнительного образования, культуры и др. 

	Ожидаемые результаты
	1. Приобретение новых знаний, развитие интеллектуальных и творческих способностей. Сохранение здоровья воспитанников.
2. Развитие лидерских и организаторских качеств.

	Этапы реализации с кратким описанием ключевых мероприятий
	I этап. Подготовительный –  апрель - май
проведение совещаний при директоре и заместителе директора по подготовке школы к летнему сезону;
издание приказа по школе о проведении летней кампании;
разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей «КОЛОКОЛЬЧИК»;
подготовка методического материала для работников лагеря;
отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;
составление необходимой документации для деятельности лагеря 
II этап. Организационный – август 
встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;
знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 
III этап. Практический 
реализация основной идеи смены;
вовлечение детей в различные виды коллективно- творческих дел;
работа предметных мастерских. 
IV этап. Аналитический 
подведение итогов смены;
выработка перспектив деятельности организации;
анализ предложений по работе лагеря на перспективу.

	Информация об участниках смены

	Количество детей
	40

	Возраст детей-участников
	10 - 15 лет

	Количество детей ТЖС
	

	Кадровое обеспечение

	Количество педагогов, реализующих смену 
	8

	Ф.И.О., должность
	Поломошнова Н.В., учитель биологии
Денк И. Э., учитель физики
Еремина В. И., учитель математики
Бердюгина А.Е., учитель начальных классов
Емельянова Т.В., педагог-психолог
Слесаренко И.С., учитель русского языка и литературы
Дровянников В.В., учитель физической культуры
Омельченко М.М., учитель информатики

	Партнеры программы
	

	Автор программы
	Поломошнова Неля Владиславовна, начальник ЛДП «КОЛОКОЛЬЧИК

	Материально-техническая база
	Игровые комнаты с необходимым набором оборудования.
1. Игровая площадка.
Актовый зал с мультимедийным оборудованием.
2. Библиотека школьная
3. Столовая МАОУ «Лицей №159»
Спортивные площадки на территории школы
(волейбольная, футбольная)
Учебные кабинеты для проведения предметных мастерских
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[bookmark: _Toc159843761]Пояснительная записка
Летние каникулы составляют значительную часть годового объема свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным пребыванием детей. Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и интеллектуального развития детей в условиях оздоровительного лагеря. 
По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение I лагерной смены. 
Сроки реализации программы: 
11 августа -21 августа 2026 года. 1 лагерная смена (9 дней). 
В лагере 2 отряда, возраст детей от 10 до 15 лет.   Всего за смену охвачено 40 учащихся.
Зачисление детей в лагерь производится на добровольной основе, по заявлению родителей (законных представителей).
Нормативно-правовое обеспечение:
1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ
2. Федеральный закон "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации" от 24.07.1998 N 124-ФЗ
3. Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»
4. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р Об утверждении Концепции развития и персонифицированного финансирования дополнительного образования детей.
5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».
6. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
7. Письмо от 30 ноября 2015 г. n 09-3388 «Методические рекомендации
по организации лагерей и форумов, предусматривающих совместное пребывание детей с ограниченными возможностями здоровья и их сверстников»
8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 июля 2017 г. № 656 «Об утверждении примерных положений об организациях отдыха детей и их оздоровления»
9. Письмо Минпросвещения России от 29.09.2023 N АБ-3935/06 "О методических рекомендациях" (вместе с "Методическими рекомендациями по формированию механизмов обновления содержания, методов и технологий обучения в системе дополнительного образования детей, направленных на повышение качества дополнительного образования детей, в том числе включение компонентов, обеспечивающих формирование функциональной грамотности и компетентностей, связанных с эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным развитием человека, значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации приоритетных направлений научно-технологического и культурного развития страны")
10. Постановление Правительства Новосибирской области от28.03.2017 N 123-п «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей натерритории Новосибирской области»
11. Постановление мэрии г. Новосибирска от 18 апреля 2014 года N 3311 «Об организации отдыха, оздоровления, занятости детей и подростков города Новосибирска»

[bookmark: _Toc159843762]Цель программы: создание условий для оздоровления, интеллектуального развития и организованного отдыха учащихся в летний период.
[bookmark: _Toc159843763]Задачи:
· Организация интеллектуально-познавательной  деятельности, создание условий для проектной деятельности, создание системы физического оздоровления детей в условиях временного коллектива.
· Формирование у школьников навыков общения и толерантности.
· Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья.
· Приобщение детей к интеллектуальным и творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.
· Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры и др. 
[bookmark: _Toc159843764]Ожидаемые результаты:
· Будут созданы условия для полноценного отдыха, физического и интеллектуального развития детей. Педагогами лагеря будут организованы предметные мастерские по математике, физике, программированию, проектной деятельности. Будут проведены творческие конкурсы, интеллектуальные викторины.
· Участие в предметных мастерских и работа над индивидуальным проектом помогут детям развивать творческие и интеллектуальные способности.
· Успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную активность, даст уверенность в своих силах и талантах, повысит творческую активность детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность, активизирует лидерские и организаторские качества, приобретут новые знания, будут развиты творческие способности, детская самостоятельность и самодеятельность. 
· При хорошей организации питания, медицинским наблюдением и правильно организованными спортивными мероприятиями предполагается оздоровить детей и своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, если они существуют, укрепить физические и психологические силы детей и подростков.
· Экскурсии в музеи и посещение лекций помогут детям приобрести новые научные знания. 

	Пройдут обучение в предметных мастерских
	40 детей

	Выполнят и защитят индивидуальный (или в малой группе) проект
	40 детей

	Примут участие в мероприятиях лагеря
	40 детей

	Посетят музей Галерея времени, выставка «Вау! Музей»
	40 детей

	Посетят лекцию в ИЦАЭ
	40 детей

	Примут участие в спортивно-оздоровительных мероприятиях
	40 детей





[bookmark: _Toc159843765]Содержание программы
Реализация целей и задач лагеря осуществляется по программе «Путь в науку». Все учащиеся делятся на возрастные группы – отряды. Каждый отряд планирует свою работу с учётом общелагерного плана. Ежедневно дети принимают участие в предметных мастерских, спортивных играх, творческих делах.
Структура управления:
Начальник лагерной смены.
Педагоги.
Юные исследователи - дети. 
Задача начальника лагеря, педагогов – организация плановой работы лагерной смены. Каждый день на планёрке анализируется прошедшая работа и планируется следующее дело. Каждый отряд утверждает свою символику, выпускает ежедневную газету, где отражает жизнь отряда каждый день. В конце лагерной смены будет проводиться конкурс газет. Вся информация об условиях участия в том или ином деле представлена на информационном стенде. Так же планируется оформить информационный стенд, на котором будут представлены режим работы, план работы и информация, отражающая результаты прошедшего дня. (Приложение 1).
Организация работы детского пришкольного оздоровительного научно-познавательного лагеря осуществляется в определенном режиме пребывания детей: с 8:30 ч. до 14:30 ч. (Приложение 2. Режим дня)
Предметные мастерские
	10-12 лет
	13-15 лет

	Математика

	Занимательная арифметика. Делимость чисел.
Наглядная геометрия
	Геометрия на асфальте.
Математика и компьютер

	Физика

	Основы естествознания. Простейшие физические опыты
	Физика вокруг нас

	Программирование

	Первая программа на Scratch
	Программирование на Python

	Проектные мастерские

	Проекты в малых группах
	Индивидуальные проекты



Мероприятия на развитие творческого мышления:
· конкурсная программа «Великолепная семёрка», «Эрудит – шоу»,
· интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?»,

Работа по сплочению коллектива воспитанников
Для повышения воспитательного эффекта программы и развития коммуникативных способностей с детьми проводятся:
- Огонёк «Расскажи мне о себе»;
- коммуникативные игры на знакомство «Снежный ком», «Назовись»;
- Игры на выявление лидеров «Верёвочка», «Карабас»
- Игры на сплочение коллектива «Заколдованный замок», «Шишки, жёлуди, орехи», «Казаки-разбойники», «Да» и «Нет» не говори!», «Хвост дракона
Оздоровительная работа
Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу  включены следующие мероприятия:
- осмотр детей медицинским работником в начале и в конце смены;
- утренняя гимнастика;
- принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в светлое время суток);
- организация пешеходных экскурсий;
- организация здорового питания детей;
- организация спортивно-массовых мероприятий:
-  спортивные эстафеты;
-  подвижные спортивные игры;
- беседа медицинского работника «Здоровый образ жизни»
Утренняя гимнастика проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемых помещениях.
Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и закаливания, - создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день.                                                             Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и воспитанию дружбы.
Развитие творческих способностей:
Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях между людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – значит воспитывать эстетически. Вот почему эстетическое воспитание всегда было и остается важнейшей частью педагогической деятельности детских лагерей.
- концерт «В кругу друзей», посвященный открытию смены, организован силами участников смены;
- торжественное закрытие смены, концерт «До новых встреч!», подготовленный силами участников смены;
- выпуск ежедневных газет. Конкурс газет.
Экологическое направление
Задачи экологической деятельности:
· воспитывать бережное отношение к природе;
· повышать уровня экологической культуры детей.
Основные формы работы:
· экологический десант;
· экологическая акция «Мы друзья природы».
Трудовая деятельность
Трудовое воспитание есть процесс вовлечения детей в разнообразные педагогически организованные виды общественно полезного труда с целью передачи им минимума трудовых умений навыков, развития трудолюбия, других нравственных качеств, эстетического отношения к целям, процессу и результатом труда. 
Основные формы работы:
· бытовой самообслуживающий труд;
· самообслуживающая деятельность детей в лагере включает дежурство по лагерю, по столовой, уборку мусора на прилегающей к отряду территории.
Патриотическое направление
Задачи патриотической деятельности: 
· пробуждать в детях чувство любви к родине, семье;
· формирование уважительного отношения к памятникам истории и развития интереса к изучению родного края;
· формирование национальной, религиозной терпимости, развитие дружеских отношений;
· возрождение нравственных, духовных ценностей семьи и поиск эффективных путей социального партнерства детей и взрослых. 
Основные формы работы:
· спортивные соревнования 
· беседа «Не забывается такое никогда!»
За активное участие в мероприятиях лагеря отряды получают баллы, в конце смены подводится итог, наиболее активный отряд награждается.
В конце смены подводятся итоги конкурса индивидуальных проектов, проводится награждение. 
[bookmark: _Toc159843766]Диагностика результативности реализации программы
	Вводная
диагностика
	Начало смены. Выяснение пожеланий и предпочтений, первичное выяснение психологического климата в детских коллективах:
- анкетирование;
- беседы в отрядах;
- планерки администрации лагеряи педагогов.

	Пошаговая
диагностика
	Создание отдельных страниц по результатам мероприятий и дел лагеря.
Беседы на отрядных сборах.
Мониторинг проектной деятельности (выявление степени готовности индивидуальных проектов)

	Итоговая
диагностика
	Анкетирование
Творческий отзыв 
Беседы в отрядах
Защита проектов


Мониторинг цифровых показателей 
	Показатель
	План 
	Результат

	Пройдут обучение в предметных мастерских
	40 детей
	Не менее 32 детей

	Выполнят и защитят индивидуальный (или в малой группе) проект
	40 детей
	Не менее 32 детей

	Примут участие в мероприятиях лагеря
	40 детей
	Не менее 32 детей

	Посетят музей Галерея времени, выставка «Вау! Музей»
	40 детей
	Не менее 32 детей

	Посетят лекцию в ИЦАЭ
	40 детей
	Не менее 32 детей

	Примут участие в спортивно-оздоровительных мероприятиях
	40 детей
	Не менее 32 детей
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Кадровое обеспечение
1. Начальник лагеря.
2. Педагоги.
3. Медицинский работник.
4. Физкультурные работники
	1
	Поломошнова Н.В.., учитель биологии
	начальник ЛДП

	2
	Денк И. Э., учитель физики
Еремина В. И., учитель математики
Бердюгина А.Е., учитель начальных классов
Емельянова Т.В., педагог-психолог
Слесаренко И.С., учитель русского языка и литературы
Омельченко М.М., учитель информатики
	педагоги

	3
	Федорова Ю.К., фельдшер
	медицинский работник

	4
	Дровянников В.В., учитель физической культуры

	инструктор ФК


Подбор начальника лагеря и педагогов проводит администрация лицея.
Начальник лагеря определяет функциональные обязанности персонала, руководит, всей работой лагеря и несет ответственность за состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, отвечает за качество и эффективность работы всех сотрудников.
Педагоги являются исполнителями программы, несут ответственность за жизнь и здоровье воспитанников, организуют и проводят предметные мастерские, организуют проектную деятельность.
Медицинский работник осуществляет периодический контроль за санитарным состоянием лагеря, проведение спортивных мероприятий, мониторинга здоровья.
Специальные кадры (физкультурные работники): осуществляют специализированную педагогическую деятельность в рамках функциональных обязанностей, могут быть привлечены для педагогической поддержки работы органов самоуправления, для организации досуговых мероприятий.
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· учебные кабинеты для проведения предметных мастерских;
· компьютеры (ноутбуки)
· спортивный зал;
· спортивная площадка (футбольное поле);
· игровая площадка для проведения игр на свежем воздухе;
· кабинеты для проведения отрядных мероприятий;
· материалы для оформления и творчества детей;
· настольные, развивающие игры;
· канцелярские принадлежности;
· спортивный инвентарь;
· инвентарь для проведения опытов, экспериментов и мастер-классов;
· аудиоматериалы/видеоматериалы и аудиотехника/видеотехника;
· призы и награды;
· школьная столовая;
· медицинский кабинет.
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Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период
Инструктажи
-  Инструктажи для детей:   «Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и походах», «Правила при поездках в автотранспорте», «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий»; «Правила безопасности при  терактах», «По предупреждению кишечных заболеваний», «Меры безопасности  жизни детей при укусе клещом»
Беседы
-  Беседы, проведённые медицинским работником: «Как ухаживать за зубами?»
-  Игра-беседа «Уроки безопасности при пожаре»;
- Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Один дома», «Безопасность в доме», «Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и безопасности человека на воде», «Меры доврачебной помощи».




[bookmark: _Toc159843771]Календарно-тематическое планирование детского оздоровительного научно-познавательного пришкольного лагеря «КОЛОКОЛЬЧИК»
	№
	Название мероприятия
	Сроки
	Ответственный

	1
	Праздничная программа « В кругу друзей»
Беседа по технике безопасности и правилах жизни лагерной смены, инструктаж по ПДД, правилам противопожарной безопасности.
Предметные мастерские
Отрядное время (игры назнакомство).
Выпуск газеты
	11 августа
	Начальник лагеря
Педагоги
инструкторы по физкультуре

	2
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»
Минутка здоровья «Путешествие в страну Безопасности». Эвакуация.
Подвижные игры на воздухе
Предметные мастерские
Проектная деятельность
Выпуск газеты
	12 августа
	Педагоги
инструкторы по физкультуре

	3
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»
Подвижные игры на воздухе
Предметные мастерские
Проектная деятельность
Беседа «Здоровый образ жизни»
Выпуск газеты
	13
августа
	Педагоги
инструкторы по физкультуре
медицинский работник

	4
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»
Подвижные игры на воздухе
Предметные мастерские
Проектная деятельность
Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?»
Выпуск газеты
	14 августа
	Начальник лагеря
Педагоги
инструкторы по физкультуре


	5
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»
Подвижные игры на воздухе. Экологический десант
Предметные мастерские
Выпуск газеты
Проектная деятельность
Творческий конкурс-концерт
	17 августа
	Педагоги
инструкторы по физкультуре


	6
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»
Подвижные игры на воздухе
Предметные мастерские
Выпуск газеты
Проектная деятельность
беседа «Не забывается такое никогда
	18 августа
	Педагоги
инструкторы по физкультуре

	7
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»
Подвижные игры на воздухе
Лекция в ИЦАЭ
Выпуск газеты
Викторина «Хочу все знать!»
Проектная деятельность
	19 августа
	Педагоги
инструкторы по физкультуре

	8
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»
«Веселые старты»
Экскурсия в музей «Галерея времени»
Выпуск газеты
Проектная деятельность
	20 августа
	Начальник лагеря
Педагоги
инструкторы по физкультуре

	9
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»
Подвижные игры на воздухе
Защита индивидуальных проектов
Выпуск газеты
Закрытие лагерной смены, концерт «До новых встреч!»
	21 августа
	Педагоги
инструкторы по физкультуре
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Законы и заповеди


Законы: 
· Закон точного времени. 
· Закон доброты. 
· Закон порядочности.
· Закон дружбы. 
· Закон безопасности.
· Закон взаимовыручки. 
Заповеди:
· Отряд – одна семья. 
· Один за всех и все за одного. 
· Порядок прежде всего. 
· Каждое дело вместе. Все делай творчески, а иначе зачем? 
· Даже если трудно, доведи дело до конца. 
· Чистота – залог здоровья!



Режим дня 
в школьном оздоровительном лагере
 с дневным пребыванием «КОЛОКОЛЬЧИК» МАОУ «Лицей №159»
Центрального округа г. Новосибирска
	Элементы режима дня
	Пребывание детей
с 8.30 до 14.30 часов

	Сбор детей, зарядка     
	8.30 - 9.00

	Утренняя линейка        
	9.00 - 9.15

	Завтрак                 
	9.15 - 10.00

	Работа по плану отрядов,
общественно-полезный труд, работа предметных мастерских,
Проектная деятельность
Викторины
	10.00 - 12.00

	Оздоровительные         
процедуры                 
	12.00 - 13.00

	Обед                    
	13.00 - 14.00

	Проектная деятельность
	14.00 - 14.30

	Уход домой              
	14.30
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