        Учебный план 7б,в классов МБОУ «Лицей №159»

на 2015/2016 учебный год

	Учебные предметы
	7б
	7в

	
	Кол-во часов в год
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год
	Кол-во часов в неделю

	Федеральный компонент, региональный (национально – региональный компонент)

	Русский язык
	140
	4
	140
	4

	Литература
	70
	2
	70
	2

	Иностранный язык (английский)
	105
	3
	105
	3

	Математика         
	175
	5
	175
	5

	История 
	70
	2
	70
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	35
	1
	35
	1

	География
	70
	2
	70
	2

	Физика
	70
	2
	70
	2

	Биология
	70
	2
	70
	2

	Искусство
	Музыка
	35
	1
	35
	1

	
	ИЗО
	35
	1
	35
	1

	Технология 
	70
	2
	70
	2

	Физическая культура
	105
	3
	105
	3

	Всего часов на федеральный и на национально региональный компоненты
	1050
	30
	1050
	30

	Компонент ОО

	Математика
	35
	1
	70
	2

	Экономика
	35
	1
	
	

	Введение в химию
	35
	1
	35
	1

	Физика
	
	
	35
	1

	Курс «Физические открытия»
	35
	1
	
	

	Курс «Экология животных»
	
	
	35
	1

	Курс «Занимательная грамматика»
	35
	1
	
	

	Итого:
	175
	5
	175
	5

	Максимальный объем обязательного домашнего задания
	
	2,5
	
	2,5

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	1225
	35
	1225
	35


Учебный план 9а,в,г классов МБОУ «Лицей №159»

 на 2015/2016 учебный год
	Учебные предметы
	9а (общеобр)                                                                                                                                                                
	9в (предпрофильный)
	9г (матем)

	
	Кол-во часов в год
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год
	Кол-во часов в неделю

	Русский язык
	68
	2
	68
	2
	68
	2

	Литература
	102
	3
	102
	3
	102
	3

	Иностранный язык (английский)
	102
	3
	102
	3
	102
	3

	Математика                   
	170
	5
	170
	5
	170
	5

	Информатика и ИКТ
	68
	2
	68
	2
	68
	2

	История 
	102
	3
	102
	3
	102
	3

	Обществознание (включая экономику и право)
	34
	1
	34
	1
	34
	1

	География
	68
	2
	68
	2
	68
	2

	Физика
	68
	2
	68
	2
	68
	2

	Биология
	68
	2
	68
	2
	68
	2

	Химия
	68
	2
	68
	2
	68
	2

	Искусство
	34
	1
	34
	1
	34
	1

	Физическая культура
	102
	3
	102
	3
	102
	3

	Мое профессиональное самоопределение и потребности рынка труда НСО
	34
	1
	34
	1
	34
	1

	Элективные курсы
	68
	2
	68
	2
	34
	1

	Курс «Решение нестандартных задач по физике» (2 пол)
	
	
	
	
	18
	0,5

	Курс «Тайны орфографии» (1пол)
	16
	0,5
	
	
	
	

	Курс « Физический практикум» (1 пол)
	
	
	
	
	16
	0,5

	Курс «Соседи России» (2 пол)
	18
	0,5
	
	
	
	

	Курс «Секреты пунктуации» (2 пол)
	18
	0,5
	
	
	
	

	Курс «Моя малая Родина»
	16
	0,5
	
	
	
	

	Курс «Как сохранить здоровье»
	
	
	16
	0,5
	
	

	Курс «Основы потребительской культуры» (1 пол)
	
	
	16
	0,5
	
	

	Курс «Сложные вопросы биологии»(2 пол)
	
	
	18
	0,5
	
	

	Курс «Бизнес и предпринимательство» (2 пол)
	
	
	18
	0,5
	
	

	Итого:
	1156
	34
	1122
	34
	1122
	33


	 Компонент ОО


	

	 Математика                                                                                                                              
	34
	1
	68
	2
	102
	3                                                                                                                                                                                                                  

	Экономика
	34
	1
	
	
	
	

	Итого:
	68
	2
	68
	2
	102
	3

	Максимальный объем обязательного домашнего задания
	
	3,5
	
	3,5
	
	3,5

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	1224
	36
	1224
	36
	1224
	36


Учебный план 8б,в  классов МБОУ «Лицей №159»

  на 2015/2016 учебный год

	Учебные предметы
	8б
	8в

	
	Кол-во часов в год
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год
	Кол-во часов в неделю

	Русский язык
	108
	3
	108
	3

	Литература
	72
	2
	72
	2

	Иностранный язык (английский)
	108
	3
	108
	3

	Математика         

                            
	180
	5
	180
	5

	Информатика и ИКТ
	36
	1
	36
	1

	История 
	72
	2
	72
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	36
	1
	36
	1

	География
	72
	2
	72
	2

	Физика
	72
	2
	72
	2

	Биология
	72
	2
	72
	2

	Химия
	72
	2
	72
	2

	Искусство
	36                                                                                                                                                                                         
	1
	36                                                                                                                                                                                         
	1

	Технология 
	36
	1
	36
	1

	ОБЖ
	36
	1
	36
	1

	Физическая культура
	108
	3
	108
	3

	Региональный компонент
	
	
	
	

	Искусство родного края
	36
	1
	36
	1

	Основы выбора профессии
	36
	1
	36
	1

	Всего часов на федеральный и на национально-региональный компоненты
	1188
	33
	1188
	33

	Математика                                                                                                                              
	36
	1
	72
	2                                                                                                                                                                                                                  

	Курс « Уроки словесности»
	36
	1
	
	

	Курс «Живое право»
	
	
	36
	1

	Экономика
	36
	1
	
	

	Итого:
	108
	3
	108
	3

	Максимальный объем обязательного домашнего задания
	
	2,5
	
	2,5

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	1296
	36
	1296
	36


Учебный план 7 «А» специализированного

 инженерно-технологического класса 

на 2015/2016 учебный год
	Учебные предметы
	7а

	
	Кол-во часов в год
	Кол-во часов в неделю

	Русский язык
	140
	4

	Литература
	70
	2

	Иностранный язык (английский)
	105
	3

	Математика         

                            
	175
	5

	История 
	70
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	35
	1

	География
	70
	2

	Физика
	70
	2

	Биология
	70
	2

	Искусство


	Музыка
	35
	1

	
	ИЗО
	35
	1

	Технология 
	70
	2

	Физическая культура
	105
	3


	Всего часов на федеральный и на национально-региональный компоненты
	1050
	30

	Компонент ОО

	Математика
	70
	3

	Физика
	35
	1

	Основы черчения
	35
	1

	Итого:
	175
	5

	Максимальный объем обязательного домашнего задания
	
	2,5

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	1225
	35


Учебный план 8 класса «А» специализированного

 инженерно-технологического класса 
на 2015/2016 учебный год

	Учебные предметы
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год

	Федеральный компонент

	Русский язык                     
	3 
	108

	Литература                       
	2 
	72

	Иностранный язык  (английский)               
	3 
	108

	Математика    
	5 
	180

	Информатика и ИКТ                
	1 
	36

	История                          
	2 
	72

	Обществознание  (включая экономику и право)                       
	1 
	36

	География                        
	2 
	72

	Физика                           
	2 
	72

	Химия                            
	2 
	72

	Биология                         
	2 
	72

	Искусство        
	1 
	36

	Технология                  
	1 
	36

	Основы безопасности жизнедеятельности                            
	1 
	36

	Физическая культура              
	3
	108

	Итого

1080
	31
	1116

	Компонент ОО

	Математика                     
	3
	108

	Физика
	1
	36

	Черчение
	1
	36

	Максимальный объем обязательного домашнего задания
	2,5
	

	Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	36
	1296

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Учебный план 9 класса «Б» специализированного

 инженерно-технологического класса 

	на 2015/2016 учебный год

Учебные предметы
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год

	Федеральный компонент

	Русский язык                     
	2
	68

	Литература                       
	3
	102

	Иностранный язык  (английский)               
	3 
	102

	Математика                  
	5 
	170

	Информатика и ИКТ                
	2 
	68

	История                          
	3
	102

	Обществознание  (включая экономику и право)                       
	1 
	34

	География                        
	2 
	68

	Физика                           
	2 
	68

	Химия                            
	2 
	68

	Биология                         
	2 
	68

	Искусство       
	1 
	34

	Физическая культура              
	3 
	102

	Итого

1080
	31
	1054

	Компонент ОО, региональный компонент

	Математика                     
	3 
	102

	Технология
	1
	34

	 Курсы по выбору:

«Решение задач повышенной сложности по физике»

«Физика в нашем доме»
	0,5

0,5
	16

18

	Итого:
	5
	170

	Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	36
	1224

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Учебный план 10б (11б) специализированного класса

 с углубленным изучением математики, физики 

МБОУ «Лицей №159»

на 2015-2017 уч. год

	
	
	ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

	ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ
	
	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	
	
	Учебные предметы
	Количество часов за 2 года
	

	
	
	Русский язык
	36 (1)/34(1)
	

	
	
	Литература
	108 (3)/102(3)
	

	
	
	Иностранный язык (английский)
	108(3)/102(3)
	

	
	
	История
	72 (2)/68(2)
	

	
	
	Обществознание (включая экономику и право)
	72(2)/68(2)
	

	
	
	ОБЖ
	36(1)/34(1)
	

	
	
	Физическая культура
	108 (3)/102(3)
	

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
	
	Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях

	
	
	Математика
	
	216(6)/204(6)

	
	
	Физика
	180 (5)/170(5)

	
	
	География
	36 (1)/34(1)

	
	
	Химия
	36 (1)/34(1)

	
	
	Биология
	36 (1)/34(1)

	
	
	Информатика и ИКТ
	36 (1)/34(1)

	
	
	Региональный (национально-региональный) компонент

	
	
	Новосибирсковедение
	36(1)/-

	
	
	История Сибири
	-/34(1)

	
	
	Технология профессиональной карьеры. Эффективное поведение на рынке труда
	36 (1)/34(1)

	
	
	компонент образовательного учреждения (5 часов)

	
	
	Математика 
	72 (2)/68(2)

	
	
	Физика
	36(1)/34(1)

	
	
	 Курс «Методы решения задач по физике»/ «Астрономическая картина мира»
	36(1)/34(1)

	
	
	Информатика и ИКТ
	36(1)/34(1)

	Предельно допустимая аудиторная учебная  нагрузка при 6-дневной учебной неделе:
	1332 (37)/1258(37)

	Максимальный объем домашнего задания
	3,5


Учебный план 10а (11а) класса социально-экономического профиля 

МБОУ «Лицей №159»

на 2015-2017 уч. год

	
	
	ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

	ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ
	
	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	
	
	Учебные предметы
	Количество часов
	

	
	
	Русский язык
	36(1)/34(1)
	

	
	
	Литература
	108 (3)/102(3)
	

	
	
	Иностранный язык (английский)
	108 (3)/102(3)
	

	
	
	Математика
	           144(4)/136(4)
	

	
	
	История
	72 (2)/68(2)
	

	
	
	ОБЖ
	36(1)/34(1)
	

	
	
	Физическая культура
	108 (3)/102(3)
	

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
	
	Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях

	
	
	Обществознание 
	108 (3)/102(3)

	
	
	Экономика
	72 (2)/68(2)

	
	
	Право
	72 (2)/68(2)

	
	
	География
	36(1)/34(1)

	
	
	Физика
	72 (2)/68(2)

	
	
	Химия
	36(1)/34(1)

	
	
	Биология
	36(1)/34(1)

	
	
	Информатика и ИКТ
	36(1)/34(1)

	
	
	Региональный (национально-региональный) компонент

	
	
	Новосибирсковедение
	36(1)/-

	
	
	История Сибири
	-\34(1)

	
	
	Технология профессиональной карьеры. Эффективное поведение на рынке труда
	36(1)

	
	
	компонент образовательного учреждения (5 часов)

	
	
	Математика 
	16(0,5)/16(0,5)

	
	
	Курс «Уравнения, неравенства, содержащие модуль» (1ч), «Решение геометрических задач» (0,5)/курс по выбору
	56(1,5)/52(1,5)

	
	
	Курс «Методы решения задач по физике»/курс по выбору
	36(1)/34(1)

	
	
	Курс «Речевые ошибки и приемы их устранения»/ курс по выбору
	36(1)/34(1)

	
	
	Информатика и ИКТ
	36(1)/34(1)

	Предельно допустимая аудиторная учебная  нагрузка при 6-дневной учебной неделе:
	1332 (37)/1258(37)

	Максимальный объем домашнего задания
	3,5


Учебный план 11а специализированного класса 

с углубленным изучением математики, физики 

МБОУ «Лицей №159»

на 2015-2016 уч. год

	
	
	ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

	ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ
	
	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	
	
	Учебные предметы
	Количество часов за 2 года
	

	
	
	Русский язык
	36 (1)/34(1)
	

	
	
	Литература
	108 (3)/102(3)
	

	
	
	Иностранный язык (английский)
	108(3)/102(3)
	

	
	
	История
	72 (2)/68(2)
	

	
	
	Обществознание (включая экономику и право)
	72(2)/68(2)
	

	
	
	ОБЖ
	36(1)/34(1)
	

	
	
	Физическая культура
	108 (3)/102(3)
	

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
	
	Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях

	
	
	Математика
	
	216(6)/204(6)

	
	
	Физика
	180 (5)/170(5)

	
	
	География
	36 (1)/34(1)

	
	
	Химия
	36 (1)/34(1)

	
	
	Биология
	36 (1)/34(1)

	
	
	Информатика и ИКТ
	36 (1)/34(1)

	
	
	Региональный (национально-региональный) компонент

	
	
	Новосибирсковедение
	36(1)/-

	
	
	История Сибири
	-/34(1)

	
	
	Технология профессиональной карьеры. Эффективное поведение на рынке труда
	36 (1)/34(1)

	
	
	компонент образовательного учреждения (5 часов)

	
	
	Математика 
	72 (2)/68(2)

	
	
	Физика
	36(1)/34(1)

	
	
	 Курс «Методы решения задач по физике»/ «Астрономическая картина мира»
	36(1)/34(1)

	
	
	Информатика и ИКТ
	-/34(1)

	
	
	Курс «Практикум по решению задач по математике»
	36(1)/-

	Предельно допустимая аудиторная учебная  нагрузка при 6-дневной учебной неделе:
	1332 (37)/1258(37)

	Максимальный объем домашнего задания
	3,5


Учебный план 11б класса социально-экономического профиля 

МБОУ «Лицей №159»

на 2015-2016 уч. год

	
	
	ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

	ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ
	
	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	
	
	Учебные предметы
	Количество часов
	

	
	
	Русский язык
	36(1)/34(1)
	

	
	
	Литература
	108 (3)/102(3)
	

	
	
	Иностранный язык (английский)
	108 (3)/102(3)
	

	
	
	Математика
	           144(4)/136(4)
	

	
	
	История
	72 (2)/68(2)
	

	
	
	ОБЖ
	36(1)/34(1)
	

	
	
	Физическая культура
	108 (3)/102(3)
	

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
	
	Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях

	
	
	Обществознание 
	108 (3)/102(3)

	
	
	Экономика
	72 (2)/68(2)

	
	
	Право
	72 (2)/68(2)

	
	
	География
	36(1)/34(1)

	
	
	Физика
	72 (2)/68(2)

	
	
	Химия
	36(1)/34(1)

	
	
	Биология
	36(1)/34(1)

	
	
	Информатика и ИКТ
	36(1)/34(1)

	
	
	Региональный (национально-региональный) компонент

	
	
	Новосибирсковедение
	36(1)/-

	
	
	История Сибири
	-\34(1)

	
	
	Технология профессиональной карьеры. Эффективное поведение на рынке труда
	36(1)

	
	
	компонент образовательного учреждения (5 часов)

	
	
	Математика 
	16(0,5)/16(0,5)

	
	
	Курс «Уравнения, неравенства, содержащие модуль» (1ч), «Решение геометрических задач» (0,5)/курс «Алгебра +» (1ч), «Решение планиметрических задач» (0,5)
	56(1,5)/52(1,5)

	
	
	Курс «Методы решения задач по физике»/курс Решение физических задач»
	36(1)/34(1)

	
	
	Курс «Речевые ошибки и приемы их устранения»/»Синтаксис и пунктуация»
	36(1)/34(1)

	
	
	Информатика и ИКТ
	-/34(1)

	
	
	Курс «Клетка-основа жизни»
	36(1)/-

	Предельно допустимая аудиторная учебная  нагрузка при 6-дневной учебной неделе:
	1332 (37)/1258(37)

	Максимальный объем домашнего задания
	3,5


