	Фамилия имя отчество
	Останина Тамара Дмитриевна

	Занимаемая должность
	учитель математики

	Преподаваемые дисциплины
	математика

	Образование
	высшее, Марийский государственный  университет, 1979

	Наименование направления и (или) специальности
	математика 

	Квалификационная категория
	высшая квалификационная категория, 2020

	Повышение квалификации и (или) профессиональная переподготовка
	ГЦРО 2019 (36 часов)  Подготовка к ЕГЭ профильного уровня по математике

	
	ГЦРО  по дополнительной профессиональной программе, 2018, (36 часов) «Современные педагогические технологии: практические аспекты реализации ФГОС»

	
	 ГЦОиЗ «Магистр», 48 часов, 2020 год «Профилактика кризисных состояний и суицидального поведения детей и подростков в образовательной организации»

	
	АО «Академия «Просвещение», 24 часа, 2020 год «Современные образовательные технологии: на пути к цифровой школе»

	Общий стаж
	[bookmark: _GoBack]42 года

	Педагогический стаж
	41 год

	Стаж работы по специальности
	41 год



